
ZugewandtBewegt 

Aufstellung und Körperarbeit  

21.2.-25.2.2024 Lichthaus 

Mittwoch 21.02. 

Zeit Programm 

14.30 Ankommen und Kaffee 

15.30 Start, Informationen und Kennenlernen 

16.30 Zurück in die Zukunft 
Beamer 

18.30 Abendessen 

19.30 Aufstellung 

21.00 Auswertung 

 

Donnerstag/ Freitag 22./23.02. 

Zeit Programm 

9.00 Gebet und Anbetung 

9.30 Aufstellung 

11.00 Pause 

11.20 Körperarbeit 

13.00 Mittagessen 

14.00 Mittagsruhe  

14.30  Aufstellung 

16.00 Kaffee und Kuchen 

17.00 Körperarbeit 

18.30 Reflektion Tagesabschluss 

 

 

 

 

 

Samstag 24.2. 

Zeit Programm 

9.00 Gebet und Anbetung 

9.30 Aufstellung 

11.00 Pause 

11.20 Körperarbeit 

13.00 Mittagessen 

14.00 Mittagsruhe  

14.30  Aufstellung 

16.00 Kaffee und Kuchen 

17.00 Körperarbeit 

18.30 Festessen und Feier - Open End 

 

 

Sonntag 25.2 

Zeit Programm 

10.00 Segnungsgebet 

12.00 Abschlussrunde 

12.30 Mittagessen 

14.00 Abreise 

 


